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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ – ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2026 
	

Ημ. Ημέρα Εορτή 

Α Ρ Χ Ε Τ Α Ι  Η  Π Ε Ρ Ι Ο Δ Ο Σ  Τ Ο Υ  ΤΡ Ι ΩΔ Ι ΟΥ  
1 ΚΥΡΙΑΚΗ ΙϚʹ ΛΟΥΚΑ (Τελώνου καὶ Φαρισαίου). Προεόρτια τῆς Ὑπαπαντῆς τοῦ Κυρίου·	 Τρύφωνος μάρτυρος.  
2 ΔΕΥΤΕΡΑ Η ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ  
5 Πέμπτη Ἀγάθης μάρτυρος 
7 Σάββατο Παρθενίου ἐπισκόπου Λαμψάκου·	  Λουκᾶ ὁσίου τοῦ ἐν Στειρίῳ τῆς Ἑλλάδος ἀσκήσαντος· Ἀπρίωνος 

ἐπισκόπου ἐν Κύπρῳ. 
8 ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΖʹ ΛΟΥΚΑ (Ἀσώτου). Θεοδώρου μεγαλομάρτυρος τοῦ Στρατηλάτου·	 Ζαχαρίου προφήτου·	 Μακαρίου 

ἐπισκόπου Πάφου. 
10 Τρίτη Χαραλάμπους ἱερομάρτυρος  
12 Πέμπτη Μελετίου ἀρχιεπισκόπου Ἀντιοχείας τῆς Μεγάλης· Χρήστου νεομάρτυρος τοῦ Κηπουροῦ. 
14 Σάββατο Τῆς Ἀπόκρεω (Ψυχοσάββατον). Πάντων τῶν ἀπ ̓ αἰῶνος κεκοιμημένων ὀρθοδόξων Χριστιανῶν·	 

Αὐξεντίου ὁσίου. 
15 ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ. Τῆς δευτέρας καὶ ἀδεκάστου παρουσίας τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. 

Ὀνησίμου ἀποστόλου·	 Ἀνθίμου τοῦ ἐν Χίῳ. (6:30πμ) 
19 Πέμπτη Φιλοθέης ὁσιομάρτυρος τῆς Ἀθηναίας·	 Ἀρχίππου ἀποστόλου. 
21 Σάββατο Τῆς Τυρινῆς. Πάντων τῶν ἐν ἀσκήσει λαμψάντων ὁσίων πατέρων ἡμῶν· Τιμοθέου ὁσίου τοῦ ἐν 

Συμβόλοις. 
22 ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ. Τῆς ἀπὸ τοῦ παραδείσου τῆς τρυφῆς ἐξορίας τῶν πρωτοπλάστων. ἡ εὕρεσις τῶν 

λειψάνων τῶν ἁγίων μαρτύρων τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου·	 Ἀρίστωνος ἐπισκόπου Ἀρσινόης. 
Α Ρ Χ Ε Τ Α Ι  Η  Α Γ Ι Α  Κ Α Ι  Μ Ε Γ Α Λ Η  Τ Ε Σ Σ Α Ρ Α Κ Ο Σ Τ Η  

23 Δευτέρα Καθαρά Δευτέρα Μέγα Ἀπόδειπνο 05:00μμ 
24 Τρίτη Ἡ αʹ καὶ βʹ εὕρεσις τῆς τιμίας 

κεφαλῆς τοῦ προφήτου 
Προδρόμου καὶ βαπτιστοῦ 
Ἰωάννου  

- Θεία Λειτουργία τῶν Προηγιασμένων Δώρων 
- Μέγα Ἀπόδειπνο 

05:00πμ 
05:00μμ 

25 Τετάρτη  - Θεία Λειτουργία τῶν Προηγιασμένων Δώρων 
- Μέγα Ἀπόδειπνο 

05:00πμ 
05:00μμ 

26 Πέμπτη  Μέγα Ἀπόδειπνο 05:00μμ 
27 Παρασκευή  - Θεία Λειτουργία τῶν Προηγιασμένων Δώρων 

- Χαιρετισμοί (Α’ Στάση) E αγρυπνία D 
05:00πμ 
09:00μμ 

28 Σάββατο Αʹ ἑβδομάδος τῶν νηστειῶν, τὸ 
διὰ κολλύβων θαῦμα τοῦ ἁγίου 
Θεοδώρου τοῦ Τήρωνος 

Ἑσπερινὸς 05:00μμ 

1/3 ΚΥΡΙΑΚΗ Αʹ ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ). Τῆς ἀναστηλώσεως τῶν ἁγίων καὶ σεπτῶν 
εἰκόνων (843 μ.Χ.)·	 Εὐδοκίας ὁσιομάρτυρος τῆς ἀπὸ Σαμαρειτῶν·	 Συνεσίου ὁσίου τοῦ ἐν 
Λύσῃ. 

06:30πμ 

Σημειώσεις:  
1. Κατά την διάρκεια της Μεγάλης Τεσσαρακοστής οι Προηγιασμένες θα αρχίζουν στις 5:00πμ και ο Όρθρος τις Κυριακές στις 

7:00πμ, ενώ ο Όρθρος της Α´ Κυριακής των Νηστειών θα αρχίσει στις 6:30πμ. Την Κυριακή της Απόκρεω, 15η Φεβρουαρίου, θα 
προστεί της Θείας Λειτουργίας ο θεοφιλέστατος επίσκοπος Νεαπόλεως κ. Πορφύριος. Ο Όρθρος θα αρχίσει στις 6:30πμ. 

2. Κατά τήν ἑβδομάδα 1/2 μέ 8/2 γίνεται κατάλυσις εἰς πάντα. Κατά τήν ἑβδομάδα 15/2 με 22/2 (τῆς Τυροφάγου) γίνεται ἀποχή 

κρέατος καί κατάλυσις ἰχθύος, τυροῦ καί ὠῶν (λευκή νηστεία). 
3. Ο Εσπερινός και τα Μεγάλα Απόδειπνα θα τελούνται στις 5:00μμ.  


