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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ – ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2020 
 

Ημ. Ημέρα Εορτή Ακολουθίες Ώρες 

1 Τετάρτη  - Μέγας Κανών  06:00μμ 

2 Πέμπτη Τοῦ Μεγάλου Κανόνος - Θεία Λειτουργία τῶν Προηγιασμένων Δώρων 
- Μέγα Ἀπόδειπνο 

06:00πμ 
06:00μμ 

3 Παρασκευή  - Ἀκαθίστου Ὕμνου E αγρυπνία D 09:00μμ 

4 Σάββατο Τοῦ Ἀκαθίστου Ὕμνου Ἑσπερινὸς 06:00μμ 

5 ΚΥΡΙΑΚΗ Ε΄ TΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Μαρίας Ὁσίας τῆς Αἰγυπτίας). Κλαυδίου, Διοδώρου μαρτύρων, Θεοδώρας 
τῆς ἐν Θεσσαλονίκῃ, Γεωργίου τοῦ ἐν Ἐφέσῳ νεομάρτυρος. 

6 Δευτέρα  Μέγα Ἀπόδειπνο 06:00μμ 

7 Τρίτη   Μέγα Ἀπόδειπνο 06:00μμ 

8 Τετάρτη  - Θεία Λειτουργία τῶν Προηγιασμένων Δώρων 
- Μέγα Ἀπόδειπνο 

06:00πμ 
06:00μμ 

9 Πέμπτη  Μέγα Ἀπόδειπνο 06:00μμ 

10 Παρασκευή  - Μικρό Ἀπόδειπνο & κανὼν εἰς τὸν ἅγιον 
Λάζαρον 

06:00μμ 

11 Σάββατο Πρό τῶν Βαΐων. Ἡ Ἀνάστασις τοῦ 
Ἁγίου καί Δικαίου φίλου τοῦ 
Χριστοῦ Λαζάρου. 

- Ὄρθρος & Θεία Λειτουργία 
- Ἑσπερινὸς 

06:30πμ 
06:00μμ 

Α Γ Ι Ο Ν  Π Α Σ Χ Α  
Ημ. Εορτή Ακολουθία Έναρξη Πέρας 
12 ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ 

Ἡ λαμπρὰ καὶ ἔνδοξος πανήγυρις τῆς 
εἰς Ἱερουσαλὴμ εἰσόδου τοῦ Κυρίου 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 

- Όρθρος & Θεία Λειτουργία 

- Εσπερινός Αποδόσεως της Εορτής 

- Ακολουθία του Νυμφίου 

07:00πμ 

06:00μμ 

07:00μμ 

10:10πμ 

07:00μμ 

08:20μμ 

13 ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 
Ἰωσὴφ τοῦ παγκάλου καὶ τῆς ὑπὸ τοῦ 
Κυρίου καταρασθείσης καὶ 
ξηρανθείσης συκῆς 

- Θεία Λειτουργία Προηγιασμένων Τιμίων Δώρων 

- Μέγα Απόδειπνο 

- Ακολουθία του Νυμφίου 

06:00πμ 

06:00μμ 

07:00μμ 

08:15πμ 

07:00μμ 

08:25μμ 

14 ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ 
Τῆς τῶν δέκα παρθένων παραβολῆς ἐκ 
τοῦ ἱεροῦ Εὐαγγελίου 

- Θεία Λειτουργία Προηγιασμένων Τιμίων Δώρων 

- Μέγα Απόδειπνο 

- Ακολουθία του Νυμφίου 

06:00πμ 

06:00μμ 

07:00μμ 

07:15πμ 

07:00μμ 

08:35μμ 

15 ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 
Τῆς ἀλειψάσης τὸν Κύριον μύρῳ 
πόρνης γυναικός 

- Μικρό Απόδειπνο & Άγιον Ευχέλαιον 

- Ακολουθία του Νιπτήρος 

05:00μμ 

07:00μμ 

07:00μμ 

08:40μμ 

16 ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ 
Τοῦ ἱεροῦ νιπτῆρος, τοῦ μυστικοῦ 
δείπνου, τῆς ὑπερφυοῦς προσευχῆς καὶ 
τῆς προδοσίας αὐτῆς 

- Εσπερινός & Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου 

- Ακολουθία των Παθών 

07:00πμ 

06:30μμ 

09:15πμ 

09:40μμ 

17 ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Τὰ ἅγια καὶ ἄχραντα πάθη τοῦ Κυρίου 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 

- Μεγάλες Ώρες, Μέγας Εσπερινός & Αποκαθήλωση 

- Ακολουθία Επιταφίου Θρήνου 

07:00πμ 

07:00μμ 

09:45πμ 

09:30μμ 

18 ΜΕΓΑ ΣΑΒΒΑΤΟΝ 
Ἡ θεόσωμος ταφὴ καὶ ἡ εἰς ᾅδου 
κάθοδος τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ 

Μέγας Εσπερινός & Θεία Λειτουργία Μεγάλου 
Βασιλείου 

07:00πμ 09:25πμ 



19 ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ 
Ἡ ζωηφόρος ἀνάστασις τοῦ Κυρίου 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 

- Κανόνας Μεγάλου Σαββάτου 

- Όρθρος, Θεία Λειτουργία Αναστάσεως 

- Εσπερινός της Αγάπης 

11:30μμ 

12:00πμ 

11:00πμ 

12:00πμ 

02:20πμ 

11:35πμ 

Ημ. Ημέρα Εορτή 
23 Πέμπτη Της Διακαινησίμου. Γεωργίου μεγαλομάρτυρος τοῦ τροπαιοφόρου. 

26 ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΑΝΤΙΠΑΣΧΑ. Τά ἐγκαίνια τῆς τοῦ Χριστοῦ Ἀναστάσεως καί ἡ ψηλάφησις τοῦ ἁγίου 
Ἀποστόλου Θωμᾶ. Βασιλέως ἱερομάρτυρος, ἐπισκόπου Ἀμασείας· Καλανδίωνος ὁσίου τοῦ Κυπρίου· 
Γεωργίου κτήτορος τῆς μονῆς Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου ἐν Κουτσοβένδῃ τῆς Κύπρου. 

30 Πέμπτη Ἰακώβου ἀποστόλου, ἀδελφοῦ Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου. 

Σημειώσεις:  

1. Ο Όρθρος θα αρχίζει καθημερινές στις 6:00πμ και Κυριακές στις 7:00πμ. Ο Εσπερινός και τα Μεγάλα Απόδειπνα θα τελούνται στις 

6:00μμ. 

2. Το πέρας των ακολουθιών κατά την διάρκεια της Μεγάλης Εβδομάδας ορίζεται κατά προσέγγιση. 

3. Η Σταύρωση θα γίνει γύρω στις 8:10μμ τη Μεγάλη Πέμπτη, η Αποκαθήλωση την Μεγάλη Παρασκευή το πρωί γύρω στις 9:25πμ, 

η Περιφορά του Επιταφίου γύρω στις 8:50μμ τη Μεγάλη Παρασκευή το βράδυ και το “Ανάστα ο Θεός...” θα ψαλεί γύρω στις 7:55πμ 

το πρωί του Μεγάλου Σαββάτου.  
 

 
 

Εὐχή	εἰς	λοιμικήν	νόσον	
(τοῦ	νεωστί	ἐνσκήψαντος	κορωνοϊοῦ)	

Δέσποτα παντοκράτορ, ὁ ἀντιλήπτωρ καί σωτήρ τοῦ κόσμου˙ ὁ ἰατρός καί βοηθός τῶν πασχόντων, λυτρωτής τε 

καί Σωτήρ τῶν νοσούντων˙ ὁ τάς σωματικάς καί ψυχικάς θλίψεις τῶν ἀνθρώπων θεραπεύων˙ ὁ νικητής τοῦ 

θανάτου˙ αἰτούµεθά Σου, ὁ Θεός ἡµῶν, καθάρισον καί ἀπάλλαξον ἡμᾶς ἀπό πάσης νόσου καί ἀπό παντός 

µολυσµοῦ σαρκός καί πνεύµατος. Κύριε, μή ἐγκαταλίπῃς ἡμᾶς. Τήν ἰατρικήν Σου δύναµιν οὐρανόθεν 

ἐξαπόστειλον. Πᾶσαν λανθάνουσαν ἀσθένειαν ἀποδίωξον. Βοήθησον ἡμῖν εἰς καιρόν λοιμοῦ, καί ρῦσαι ἡμᾶς 

ἀπό πάσης θλίψεως, κακῶν και ὀδύνης. Παῦσον τήν ἐνεστῶσαν μάστιγα, ὑπομονήν δέ ἐν τῷ καιρῷ τούτῳ δός 

ἡμῖν, Κύριε. Ἀνάστησον ἡμᾶς. Γενοῦ ἰατρός πάντων ἡμῶν˙ ἐξέγειρον ἡμᾶς ἀπό κλίνης ὀδυνηρᾶς καί ἀπό 

στρωµνῆς κακώσεως. Πρόσδεξαι τάς ἱκεσίας τῶν ἰατρῶν, τῶν νοσηλευτῶν καί πάντων τῶν διακονούντων και 

παρεχομένων τοῖς ἀσθενοῦσι φροντίδα, περίθαλψιν καί κουφισμόν ἐν τοῖς χώροις τῆς Ὑγείας. Ἐνίσχυσον αὐτούς 

διά τῆς φιλανθρωπίας Σου καί στερέωσον αὐτούς ἐν τῇ δυνάμει Σου. Ἀνάπαυσον ἐν τόπῳ ἀναψύξεως τούς ὑπό 

τῆς ἐπαράτου λοιμικῆς νόσου φθορᾷ ὑποκύψαντας κεκοιμημένους δούλους Σου καί ἀδελφούς ἡμῶν, 

ἀποκατάστησον δέ ἡμᾶς, τούς περιλειπομένους, ὑγιεῖς καί τεθεραπευμένους ἐν τῇ ἁγίᾳ Σου Ἐκκλησίᾳ, εἰς 

προσκύνησιν καί δόξαν τοῦ ἁγίου Σου ὀνόματος.  

Σόν γάρ ἐστι τό ἐλεεῖν καί σῴζειν ἡµᾶς, ὁ Θεός ἡµῶν, καί Σοί τήν δόξαν ἀναπέµποµεν, τῷ Πατρί, καί τῷ Υἱῷ, 

καί τῷ Ἁγίῳ Πνεύµατι, νῦν, καί ἀεί, καί εἰς τούς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 
(Δίκτυον τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου διά την Ποιμαντικήν Διακονίαν εἰς τον Χώρον τῆς Ὑγείας, πηγή: http://www.pastoralhealth-

ep.com/library/pastoral/pt26032020?lang=el) 

 


